
 

MANIFESTAZIONE PROVINCIALE SU PISTA 
Approvazione FIDAL Messina n. 07/Pista/2016 

 
Il Comitato Provinciale della FIDAL di Messina indice e la A.S.D. Pol. Europa Messina, con il controllo del GGG di 
Messina, organizza una manifestazione  provinciale su pista, che si svolgerà Domenica 23 Ottobre 2016 presso il 
campo “Cappuccini” di Messina. La manifestazione è riservata alle categorie femminili e maschili: Ragazzi, Cadetti, 
Allievi e Assoluti. Nelle categorie Ragazze/i e Cadette/i potranno partecipare i tesserati di pari età agli EPS, firmatari 
della convenzione con la FIDAL. 
 
PROGRAMMA TECNICO 
Ragazze e Ragazzi: m.60, m. 600;  
Cadette e Cadetti: m.1000, lungo, peso, giavellotto; 
Allieve: peso e martello 
Allievi: m.2000 siepi, peso, martello; 
Assoluti/Allievi femminili e maschili: m.800, m.5000, lungo, peso (Esclusi Allieve/i), disco. 
 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
Possono partecipare  alla manifestazione gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL 2016. Gli atleti possono 
partecipare a 2 gare individuali, tranne gli atleti partecipanti alle  gare dai m.600 metri in su. 
 
ISCRIZIONI 
Le iscrizioni dovranno pervenire a firma del Presidente società o da un suo delegato all’indirizzo di posta elettronica 
me402@fidal.it entro le ore 24:00 del 20 Ottobre 2016 e dovranno contenere Società, gara e le eventuali migliori 
prestazioni stagionali, Cognome, Nome, data di nascita, categoria. 
La tassa atleta/gara è di € 1,00 per le categorie Ragazze/i e Cadette/i e di  € 3,00 per tutte le altre categorie. 
 
PROGRAMMA ORARIO 

ORA GARA GARA GARA GARA 

09:00 Riunione Giuria e Concorrenti 

09:30 5000 ASS M e F  PESO CF e CM MARTELLO  AM e AF 

10:00   PESO RM e RF DISCO ASS F 

10:30 60 RF LUNGO RM/RF/CM/CF PESO AF e AM DISCO ASS M 

10:40 60 RM    

10:45 600 RF    

11:00 600 RM LUNGO ASS. M e F PESO ASS M e F GIAV. CF e CM 

11:15 2000 Siepi AM    

11:30 1000 CF    

11:40 1000 CM    

11:50 800 ASS F    

12:00 800 ASS M    
 
Il programma orario potrebbe subire delle variazione in base a situazioni contingenti e comunicate al momento della 
riunione giuria e concorrenti. 
 
Per quanto non previsto in questo regolamento si rimanda si  alle norme generali emanate dalla FIDAL. 
 
Il Comitato Provinciale della FIDAL di Messina e la A.S.D. Pol. Europa Messina, declinano ogni e qualsiasi responsabilità 
per quanto possa accadere a persone o cose , prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalla 
parte assicurativa della tessera FIDAL o EPS. 
 
Il presente regolamento viene pubblicato sul sito www.fidalmessina.it  

mailto:me402@fidal.it
http://www.fidalmessina.it/

